Nacionalinio Sienpjoviy cempionato varzyby taisyklés 2024

Bendrosios varzyby taisyklés:
1. Varzyboms naudojamos trasos atskiriamos numatyto dydzio

neSienautomis saugumo zonomis.

3 metrai

100 metry

2imetrai

8 86 86 0 06 06 08

Trasy jrengimo pavyzdys. Trasas vieng nuo kitos skiria saugumo zonos.

2. Kiekvienas variyboms uiZsiregistraves dalyvis turi susipazinti su
varzyby (pateikiamomis Siame dokumente) bei saugumo taisyklémis.



3. Visi dalyviai turi vadovautis pagarbos vienas kitam principu,
neskatinti neapykantos ir netrukdyti vienas kitam dalyvaujant
varzybose.
4. Trasos ar ploto numeris kiekvienam dalyviui varzybose parenkamas
burty keliu — pats dalyvis ar jo atstovas traukia Sj numer;j.
5. Varzybos prasideda davus garsinj signalg, taciau kiekvieno dalyvio
individualus laikas pradedamas skaiciuoti atlikus pirmg pjovima
dalgiu.
6. Trasos ribas Zymi linijos (virvés). Jas draudziama perkelti iS vietos ar
nutraukti. Dalyvis priesS startg gali pareiksti pretenzijg teiséjui, jei
mano, kad trasos linijos yra netinkamai iSdéstytos (plotas per platus ar
per siauras).
7. Trasos pradzig Zymi uZ virvelés esanti nenupjautos Zolés linija.
Dalyvis pries startg perlipa virvele ir pasiruoSia pjovimui ant nupjautos
Jolés zonos. Zolé ui $ios ribos gali bati pjaunama tik prasidéjus
varzyboms - teiséjui davus garsinj signala.
8. Variyby dalyviai patys uztikrina, kad Sienavimui naudojamas dalgis
yra techniskai tvarkingas ir saugus naudoti. Varzyby metu dalgj
leidZziama keisti kitu dalgiu.
9. Variyby dalyviai skatinami turéti palaikymo komanda. Palaikymo
komanda gali jeiti j trasos saugumo zong, Salia palaikomo dalyvio,
taciau:
1. Turi netrukdyti varzyby dalyviams — laikytis saugaus atstumo,
nesudaryti fiziniy kliG¢iy Sienavimui, neklaidinti varzovy
komentarais apie taisykles. Jei palaikymo komandos nariai
mano, kad varzovas (-ai) nesilaiko taisykliy, jie turi teise atkreipti
j tai teiséjo démes;.
2. Turi bati uz teiséjo ir negali jam trukdyti.
3. Privalo visais atvejais buti uZz dalyviy nugary (iS abiejy
saugumo zonos pusiy ) 5 m spinduliu. Prie savo palaikomo
dalyvio vienas palaikymo komandos narys gali prieiti saugumo
zona i$ dalyvio nugaros tik tuo atveju, jei nori jam paduoti
atsigerti, ar paduoti kitg jam reikiama jranga (pakaitinj dalgj,
pustykle ar kt.). Visais kitais atvejais turi biti gautas teiséjo
leidimas.
4. Jei teiséjas fiksuoja piktybinj palaikymo komandos elges;j,
trukdantj varZovui ar visai variyby eigai, teiséjas jspéja
palaikymo komanda. Jei po jspéjimo palaikymo komanda
pakartotinai nusiZzengia, ji privalo palikti trasos saugumo zona.



To nepadarius, teiséjas turi teise skirti 30 baudos tasky (arba 10
min. baudg) palaikymo komandos palaikomam dalyviui.
10.Trasos pabaigg Zymi linija (virve). Trasa laikoma jveikta nuSienavus
visg pradalgés ilgj. Dalyvio laikas sustabdomas jam palietus trasos
pabaigos linijg (virvele) ranka.
11. Saugumo zonoje be teiséjy ir palaikymo komandy gali bati ir kiti
organizatoriy leidimg turintys asmenys.
12. Saugumo zonose gali judéti Zurnalistai, fotografai ir video
operatoriai, ta¢iau tai turi bati suderinta su organizatoriais. Jie gali
judéti ir i dalyviy priekio. Taciau visais atvejais turi bati iSlaikomas
minimalus 5 m saugumo atstumas.

Baudos tasky skyrimo tvarka:

1. Baudos taskai nustatomi, jei Sienavimas neatitinka minimaliy
Sienavimo kokybés reikalavimy. Po varZzyby, organizatoriy paskirta
teiséjy komanda (2 teiséjai vienai trasai) vertina visg nuSienautg plota
eidami ir vertindami kiekvieng vieno metro atstumg. Pazeidimas
fiksuojamas jei:
1. nuSienautoje pradalgéje palikti kupstai
ar nenusSienauta zolé, aukstesné nei 15 cm.
2. jeinuSienauta nepilna pradalgé. Klaidos tolerancijos riba — po
10 cm iS abiejy trasos pusiy.
2. )vertinus ruozg duodami 0 arba 1 baudos taskai. Jei teiséjai mato,
kad visoje pradalgéje yra daug pazeidimy, visa trasa atrodo
nekokybiskai nusSienauta, jie turi teise skirti maksimalig baudg ir pereiti
vertinti kitg trasg. 1 baudos taskas atitinka — 10 sek. baudg, kuri
pridedama prie trasos jveikimo laiko.

Komandiniy Sienpjoviy varzyby taisyklés

Siose varzybose galioja visos bendrosios taisyklés, baudos tasky skyrimo tvarka,
taip pat Sios specialiosios taisyklés:
1. Tai - komandiné rungtis. Komandos sudétyje turi buti du
Sienpjoviai. Registruodamasis j varzybas Sienpjovys nurodo kitg savo
komandos narj. Jei jo neturi, $j narj susiranda Sienpjoviy susipazinimo
kampelyje arba jj jam priskiria organizatoriai. Komandos nariai
tarpusavyije susitaria, kuris bus pirmas, kuris — antras Sienpjovys.



2. Trasos ilgis 100 m, o plotis — 3 m. Kiekvienam komandos nariui
tenka po 1,5 m pradalge.

3. Startas duodamas visiems dalyviams vienu metu, taciau
individualus laikas pradedamas fiksuoti atlikus pirma pjovima dalgiu.
4. Sienauti pradeda pirmas komandos narys (paprastai — greiiau
Sienaujantis). Jis Sienauja kairigjg trasos pradalge. Po trijy minuciy,
gaves savo trasos teiséjo leidimg ir signalg, Sienauti pradeda antras
komandos narys.

5. Paleides antrgjj komandos narj, teiséjas Zingsniuoja uZ
Sienpjoviy link finiso linijosir  chronometru  fiksuoja  savo
komandos finiSo pasiekimg. Kiekvieno dalyvio laikas fiksuojamas
atskirai. FiniSas pasiekiamas, kuomet Sienpjovys ranka paliecia finiSo
virvele.

6. Kiekviena komanda turi savo teiséjg, jis turi du chronometrus —
kiekvienam  dalyviui po  atskirg. Fiksuojamas  kiekvieno dalyvio
Sienavimo laikas.

7. UiZfiksuotas laikas uzraSomas ant lapelio su dalyvio vardu ir pavarde
bei pasirasius teiséjui atiduodamas Sienpjoviui taip pat uzraSomas ant
laiko teiséjo lapo.

8. Sienpjoviai trasa jveikti turi ne ilgiau kaip per 45 min. Nespéjus
trasos jveikti per numatytg laikg, Sienavimo kokybé nebevertinama ir
komanda praranda teise kovoti dél titulo. Taciau dalyviy sprendimu,
trasa gali bati pabaigta iki galo ir laikas skaic¢iuojamas, kol bus pasiektas
finisas.

9. Pasibaigus Sioms varzyboms ar jy etapui, Sienavimo kokybe vertina
organizatoriy paskirti teiséjai. Uz nekokybiskai atliktg Sienavima
skiriami baudos taskai.

10. Titulg ,Skriejantys dalgiai“ uZz greiCiausiag Sienapjute laimi ta
komanda, kurios laikas (bendras abiejy Sienpjoviy laikas pridéjus
baudos sekundes) yra trumpiausias.

11. Titulg ,Kokybé garantuota“ uz kokybiskiausiai nusienautg pradalge
laimi ta komanda, kuri, bendru Sienavimo kokybe vertinanciy teiséjy
sutarimu, yra nusSienauta kokybiskiausiai. Vertinamos visos trasos ir
sumuojami baudy rezultatai. Galutinj sprendimg priima teiséjai.

12. DeSimt greiciausiy vyry bei desimt greiciausiy motery (vertinant
individualius Sienpjoviy laikus, o ne komandinj rezultatg bei
nevertinant skirty baudos tasky) gauna teise varzytis sparciausiy
Sienpjoviy individualiose varzybose ,Mety Sienpjovio (-és)“ titului
laiméti.



13. Jei antrasis komandos narys pasiveja pirmajj, komandos nariams
sutarus, galima apsikeisti pradalgémis.

14. Sienpjoviai gali padéti vienas kitam pjauti pradalges, kol né vienas
iS Sienpjoviy dar nebaigé varzyby (tai yra nepalieté trasos pabaiga
Zymincios virvés). Pirmas pradalge nupjoves, bet trasos pabaigos
virvés nepalietes komandos narys gali padéti antrajam, pakeisdamas jj
nenupjautoje pradalgéje ir jg pabaigdamas. Taciau tokiu atveju
pakeistojo komandos nario individualus laikas nebeskaiciuojamas ir jis
praranda galimybe variytis dél ,Mety Sienpjovio (-és)” titulo
individualiose varZzybose Komandos narj pakeitusio Sienpjovio laikas
fiksuojamas, kuomet jis palieCia trasos pabaigg Zymincig virve (t.y.
baiges pjauti kito savo komandos nario trasg).

15. Abu komandos nariai turi stengtis islaikyti ir pjauti savo 1,5 m
pradalge.

16. Kokybiskiausiai nuSienauta pradalgé nustatoma bendru
teiséjy sutarimu, jvertinus visas trasas ir susumavus baudy rezultatus.

Individualios varzybos ,,Mety Sienpjovio (-és)“ titului laiméti

Siose varzybose galioja visos bendrosios taisyklés, baudos tasky skyrimo tvarka,

taip pat Sios specialiosios taisyklés:
1. Trasos ilgis 50 m, o plotis 1,5 m. Vienoje trasoje Sienauja vienas
dalyvis.
2. Startas duodamas visiems dalyviams vienu metu, taciau
individualus laikas pradedamas fiksuoti atlikus pirma pjovima dalgiu.
3. FiniSas pasiekiamas, kuomet Sienpjovys nupjauna savo trasg ir
ranka paliecia finiSo virvele. Tuo metu teiséjas uzfiksuoja dalyvio laika.
4. Pasibaigus Sioms varzyboms ar jy etapui, Sienavimo kokybe vertina
organizatoriy paskirti teiséjai. Uz nekokybiskai atliktg Sienavima
skiriami baudos taskai.
5. Dalyvio galutinis rezultatas apskaiiuojamas susumavus laikg bei
galimus baudos taskus.
6. Trasg turijveikti pats dalyvis, kitiems asmenims padéti draudziama.

Pradedanciyjy varzybos ,Dalgio debiutas”
Siose varzybose galioja visos bendrosios taisyklés, taip pat $ios specialiosios
taisyklés:
1. Trasos ilgis 50 m, o plotis — 1,5 m. Vienoje trasoje Sienauja vienas
dalyvis.
2. Startas duodamas visiems dalyviams vienu metu, taciau
individualus laikas pradedamas fiksuoti atlikus pirma pjovima dalgiu.



3. FiniSas pasiekiamas, kuomet Sienpjovys nupjauna savo trasg ir
ranka paliecia finiSo virvele. Tuo paciu metu teiséjas uzfiksuoja dalyvio
laika.

4. Sienpjoviai trasa jveikti turi ne ilgiau kaip per 20 min. Nespéjus
trasos jveikti per numatytg laikg, Sienavimo kokybé nebevertinama ir
Sienpjovys praranda teise kovoti dél titulo. Taciau dalyvio sprendimu,
trasa gali buti pabaigta iki galo ir laikas skai¢iuojamas, kol bus pasiektas
finisas.

5. Pasibaigus Sioms varzyboms ar jy etapui, Sienavimo kokybe vertina
organizatoriy paskirti teiséjai. Uz nekokybiskai atliktg Sienavima
skiriami baudos taskai.

6. Dalyvio galutinis rezultatas apskaiiuojamas susumavus laikg bei
gautus baudos taskus.

7. Trasa turijveikti pats dalyvis, kitiems asmenims padéti draudziama.

Rungtis “Nuo stalo prie dalgio”

Siose varzybose galioja visos bendrosios taisyklés, taip pat $ios specialiosios
taisyklés:

1. Trasos ilgis 50 m, o plotis —1,5 m. Vienoje trasoje Sienauja vienas
dalyvis.

2. Startas duodamas visiems dalyviams vienu metu, taciau
individualus laikas pradedamas fiksuoti atlikus pirma pjovima dalgiu.
3. FiniSas pasiekiamas, kuomet Sienpjovys nupjauna savo trasg
ir ranka paliecia finiSo virvele. Tuo paciu metu teiséjas uzfiksuoja
dalyvio laika.

4. Sienpjoviai trasa jveikti turi ne ilgiau kaip per 20 min. Nespéjus
trasos jveikti per numatytg laikg, Sienavimo kokybé nebevertinama ir
Sienpjovys praranda teise kovoti dél titulo. Taciau dalyvio sprendimu,
trasa gali bati pabaigta iki galo ir laikas skaic¢iuojamas, kol bus pasiektas
finisas.

5. Pasibaigus Sioms varzyboms ar jy etapui, Sienavimo kokybe vertina
organizatoriy paskirti teiséjai. Uz nekokybiskai atlikta Sienavimag
skiriami baudos taskai.

6. Dalyvio galutinis rezultatas apskaiciuojamas susumavus laikg bei
gautus baudos taskus.

7. Trasg turi jveikti pats dalyvis, kitiems asmenims padéti
draudzZiama.



Dailiojo Sienavimo varzybos

Siose varzybose galioja visos bendrosios taisyklés, taip pat $ios specialiosios
taisyklés:
1. Perribotg laikg (30 min.) dalyvis turi kuo dailiau nusienauti paskirta
plotg (minimalus numatomas plotas 4,5 m x 6 m) ir kuo tiksliau
apSienauti jame esancias kliatis.
2. Startas duodamas visiems dalyviams vienu metu.
3. Dalyviui nespéjus per skirtg laikg nusienauti savo ploto, jis yra
diskvalifikuojamas ir dél apdovanojimo nesivarzo, taciau jam leidZziama
pabaigti Sienauti savo plota.
4. Nugalétojg, apzitréjus visus nusSienautus plotus, bendru sutarimu
iSrenka teiséjy komisija. Vertinimo kriterijai yra Sie:
1. Kokybiskas Sienavimas (nepalikta nenusSienauty Zolés
kuoksty, graziai apSienauti pakrasciai, Zolé suguldyta graZioje
pradalgéje, Zolé pakrasciuose nesumesta pas kaimyng)
2. Tvarkingai apsienautos klittys, jos nepazZeistos.

Rungties ,, Trimeris pries dalgj“ taisyklés
Siose varzybose galioja visos bendrosios taisyklés, baudos tasky skyrimo tvarka,
taip pat Sios specialiosios taisyklés:
1. Trasos ilgis 50 m, o plotis 1,5 m.
2. Startas duodamas visiems dalyviams vienu metu.
3. Trimerj naudojantys pjovéjai apsaugos priemones uzsideda pries
startg. Taciau Sienavimo jrankj (trimerj) dalyviai gali paimti j rankas tik
teiséjams davus garsinj pradzios signala.
4. Sioje rungtyje variytis gali ne batinai vienodas skaicius trimeriu ir
dalgiu Sienaujanciy dalyviy, t.y. dalgiu Sienaujanciy gali buti daugiau
nei trimeriu ir atvirksciai.
5. FiniSas pasiekiamas, kuomet dalyvis nupjauna savo trasg ir ranka
paliecia finiSo virvele. Tuo paciu metu teiséjas uzfiksuoja dalyvio laika.
6. Pasibaigus Sioms varzyboms ar jy etapui, Sienavimo kokybe vertina
organizatoriy paskirti teiséjai. Uz nekokybiskai atliktg Sienavima
skiriami baudos taskai.
7. Dalyvio galutinis rezultatas apskaiiuojamas susumavus laikg bei
gautus baudos taskus.
8. Trasg turijveikti pats dalyvis, kitiems asmenims padéti draudziama.



Specialiy nominacijy skyrimo tvarka

1. Nominacija vyriausiam Sienpjoviui skiriama jvertinant visy tais
metais ¢empionate dalyvaujanciy Sienpjoviy amziy, pagal Sienpjoviy
registracijai pateiktus duomenis.
2. Nominacija jauniausiam Sienpjoviui skiriama jvertinant visy tais
metais ¢empionate dalyvaujanciy Sienpjoviy amziy, pagal Sienpjoviy
registracijai pateiktus duomenis.
3. Nominacija stilingiausiai komandai skiriama komisijos, kurig sudaro
3 asmenys, iS kuriy bent vienas organizatoriy atstovas ir bent vienas
savanoris, atstovaujantis kitai organizacijai. Vertinant stiliy,
atsizvelgiama j Siuos kriterijus:

1. Kostiumo vientisumg, iSbaigtuma

2. Artuma tradiciniam kostiumui, nattralumui

3. Originalumg, isskirtinuma
4. Kitos nominacijos. Norédami pazymeéti kitais aspektais renginio
metu pasizyméjusius dalyvius, renginio metu organizatoriai gali skirti
kitas specialias nominacijas.

Renginio organizatoriai pasilieka teise keisti varzyby taisykles ir varzyby
diena. Jei taisykliy pakeitimai yra jvykdomi, su jais varzyby organizatoriai
dalyvius supazindina iki varzyby likus bent 30 min.



